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Presentación

La Corporación de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur 

es una Organización No Gubernamental (ONG) sin fines de lucro, 

dirigida por un directorio conformado por socios leones, que son 

elegidos en asamblea por el Club de Leones Punta Arenas Cruz 

del Sur.  Actualmente, ésta corporación entrega el marco legal y 

administrativo que permite la operación de los centros de 

rehabilitación y de las escuelas especiales. El directorio, en 

conjunto con el director ejecutivo, toman las decisiones, los 

lineamientos estratégicos y de crecimiento institucional, 

administrando los tres centros de rehabilitación y las tres 

escuelas especiales, ubicadas en Tierra del Fuego, Puerto 

Natales y Punta Arenas.

CLUB DE LEONES CRUZ DEL SUR

El Club de Leones Punta Arenas Cruz del Sur en 1986 creó el 

primer centro de rehabilitación y un año más tarde organizó las 

primeras Jornadas por el Niño Impedido (Hoy Jornadas por la 

Rehabilitación). Un evento que, año a año, congrega a diversos 

actores sociales y reúne fondos que apoyan el funcionamiento 

de los tres centros. Esta actividad es parte de la identidad local 

y ha creado un sentido de pertenencia en los habitantes del 

territorio.





Historia

Magallanes, en el extremo sur de Chile, posee características de zona aislada. A más de 3 mil 
kilómetros de distancia de la capital nacional y con condiciones geográficas que impiden la 
conectividad terrestre por rutas chilenas, cuenta con una cultura y patrimonio diferenciador 
del resto del país. A eso se suman condiciones climáticas que imprimen un sello de tenacidad 
y alta pertenencia al territorio.

Esta impronta regional permea en cada una de las instituciones, cuyos surgimientos están 
relacionados con el contexto espacial e imaginario. Así ocurre con la Corporación de 
Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur. Su nacimiento respondió a la necesidad de una 
región y de su comunidad, que no esperó soluciones de parte del Estado nacional, sino que 
forjó su propia respuesta.

En la década del 80 en Magallanes la oferta pública no consideraba rehabilitación a personas 
en situación de discapacidad, sólo algunas iniciativas de voluntariado apoyaban 
económicamente a las familias que vivían con algún integrante con discapacidad.

Esta carencia fue detectada por el Club de Leones Punta Arenas Cruz del Sur, que en 1986 
visualizó la necesidad de brindar atención a seis niños en situación de discapacidad, con el 
apoyo de la Fundación Lions Clubs Internacional Foundation (LCIF) que ,a través de un 
proyecto presentado por el Club de Leones Cruz del Sur  a LCIF ,se logró obtener US$ 25.000.

Las primeras atenciones se realizaron en una oficina de la sede del Club de Leones, ubicada 
Punta Arenas. Esos seis niños prontamente requirieron más atenciones, además se develó la 
realidad que enfrentaban numerosas familias magallánicas, que hasta esa fecha no eran 
identificadas y mantenían una cifra oculta respecto de la discapacidad.  Así la demanda 
aumentó y con ella la necesidad de generar un nuevo espacios, además de institucionalizar el 
modelo.



El año 1996 la Corporación de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur se 

constituyó como una Organización No Gubernamental (ONG) sin fines de lucro, 

dirigida por un directorio conformado por socios leones, que son elegidos por la 

asamblea del Club de Leones Punta Arenas Cruz del Sur.  Actualmente, esta 

corporación entrega el marco legal y administrativo que permite la operación de 

los centros de rehabilitación y de las escuelas especiales.

Frente al aumento de demanda y con el apoyo del Estado Chileno y el Banco 

Interamericano de Desarrollo, BID, se construyó una nueva sede, de 2000 metros 

cuadrados, con boxes de atención, gimnasios y los implementos que requería el 

primer e incipiente centro de rehabilitación.

La carencia en la región de escuelas destinadas a niños y jóvenes con 

discapacidad intelectual, propició el nacimiento de la Escuela Especial Club de 

Leones Cruz del Sur el año 1995, que actualmente cuenta con una matrícula 

superior a los 200 alumnos.

Con la intención de descentralizar la atención y permitir que los habitantes de las 

provincias accedieran de manera oportuna a atención de rehabilitación y 

educación, el año 2003 se creó la sede de Puerto Natales y el año 2005 la sede 

Tierra del Fuego. Eso gracias al apoyo del Pueblo de Japón, por medio de la 

Agencia de Cooperación Internacional de ese país, el Gobierno Regional de 

Magallanes y el Club de Leones Cruz del Sur .

La demanda por rehabilitación sigue aumentando en la región y las estadísticas 
indican que los requerimientos serán cada vez mayores. En respuesta el Gobierno 
Regional de Magallanes y Antártica Chilena el año 2015 entregó en comodato a la 
Corporación de Rehabilitación un nuevo edificio, esta vez de 5.220 metros 
cuadrados con implementación de vanguardia.  Constituyéndose en uno de los 
principales centros dedicados a la rehabilitación y medicina física del país y un 
referente al sur del mundo.



Visión

La Corporación, se constituirá en un referente Nacional e Internacional en habilitación y 

rehabilitación para personas con limitación para las actividades y la participación, 

destacando en las áreas de atención, investigación, extensión y docencia asimismo, se 

convertirá en líder del trabajo en redes sociales y de difusión de la problemática de la 

discapacidad.

Misión

La Corporación, es una entidad privada sin fines de lucro, que tiene como Misión 

contribuir a mejorar la calidad de vida, de quienes presentan alguna alteración de su 

desempeño funcional a través de procesos de habilitación o rehabilitación con un 

enfoque integrado bio-sico-sociocultural, ejecutado por un equipo interdisciplinario 

altamente capacitado que entregue un servicio de óptima calidad, potenciando la 

especialización técnica, investigación e incorporación de tecnología al proceso de 

rehabilitación como principios de crecimiento y desarrollo institucional.



Objetivos Generales

• Brindar procesos de (re)habilitación integral bio-sico-socio-cultural a niños, 
jóvenes, adultos y adultos mayores con limitaciones para las actividades y la 
participación.

• Incorporar a la familia o adulto responsable en el proceso de (re) habilitación del 
usuario desde el ingreso a la Corporación.

• Obtener y gestionar eficientemente los recursos de manera que permitan brindar 
servicios de alta calidad. 

• Desarrollar investigación que contribuya al mejoramiento de la calidad de vida de 
nuestros usuarios.

• Contribuir a la formación de profesionales y técnicos en el área de la (re)habilitación
• Difundir en la comunidad Nacional e Internacional la temática de la atención, 

promoción y prevención de las limitaciones para las actividades y la participación.

Objetivos Específicos

• Habilitar o rehabilitar en el ámbito motor, sensorial, de la comunicación y/o del 
lenguaje e intelectual a los portadores de limitaciones para las actividades y la 
participación.

• Incorporar a la familia o adulto responsable en el proceso de (re) habilitación del 
usuario desde el ingreso a la Corporación.

• Contribuir a la formación de profesionales y técnicos en el área de la (re)habilitación 
• Generar investigación en el ámbito de la habilitación y la rehabilitación.
• Administrar eficaz y eficientemente los recursos obtenidos.
• Obtener financiamiento y/o recursos de fuentes Nacionales e Internacionales.
• Formular proyectos de mejora y crecimiento institucional.
• Desarrollar herramientas comunicacionales al interior de la organización y con el 

medio externo en el área de habilitación y rehabilitación.



El Centro de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur, con sedes en Punta 
Arenas, Puerto Natales y Porvenir, se ha convertido en un pilar fundamental para 
la inclusión y el bienestar de las personas con discapacidad en la región de 
Magallanes y Antártica Chilena. Una población diversa en busca de nuevas 
oportunidades.

En el año 2023, el centro atendió a un total de 6.467 personas con discapacidad, 
provenientes de todas las edades y con una amplia variedad de diagnósticos.

A lo largo del año 2023, el Centro de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur 
brindó un total de 329.591 atenciones a sus usuarios. Esta cifra refleja el 
compromiso del centro con la rehabilitación integral de las personas con 
discapacidad, abarcando no solo aspectos físicos, sino también psicológicos, 
sociales y vocacionales.

En resumen, el Centro de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur es un 
referente en la atención de personas con discapacidad en la región de Magallanes 
y Antártica Chilena. Su compromiso con la inclusión y el bienestar de sus usuarios 
lo convierte en un verdadero faro de esperanza para miles de personas.

Población atendida

El Centro de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur: Un 
faro de esperanza para la inclusión en Magallanes.

Modalidad Porvenir Puerto Natales Punta Arenas Total 
Programa: PRI 23 85 421 529

Programa 

Universal 

20 48 568 636

Usuarios en 

Centro de 

Rehabilitación 

338 661 4303 5302

Total 381 794 5292 6467



Entornos

El Centro de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur, con sedes en 
Punta Arenas, Puerto Natales y Porvenir, ofrece a sus usuarios un 
entorno de atención acogedor, accesible y seguro, diseñado para facilitar 
su proceso de rehabilitación e integración social.

Instalaciones modernas y equipadas:

Espacios amplios y luminosos: Las sedes del centro cuentan con amplios 
ventanales que permiten el ingreso de luz natural, creando un ambiente 
cálido y agradable.

Ambientes adaptados: Las instalaciones están diseñadas para ser 
accesibles a personas con diferentes tipos de discapacidad, incluyendo 
rampas, pasamanos, baños adaptados y señalización clara.

Tecnología de punta: El centro cuenta con equipamiento moderno y 
tecnología de última generación para brindar una atención de calidad a 
sus usuarios.

Espacios diferenciados: Cada área del centro está diseñada para atender 
las necesidades específicas de cada tipo de discapacidad, contando con 
salas de kinesiología, terapia ocupacional, fonoaudiología, psicología y 
psicopedagogía, entre otras.



SERVICIOS Y UNIDADES

Unidad Médica

Brinda la atención especializada necesaria para contribuir al logro de la 

(re)habilitación de los usuarios de la Institución. 

• Medicina de Rehabilitación (Fisiatría) 

• Neurología Infantil 

• Enfermería 

• Nutrición 

Unidad Sicosocial

Otorga una atención integral en el ámbito del trabajo social y la Sicología a los 

usuarios y sus grupos familiares con el fin de contribuir eficazmente al proceso de 

(re) habilitación y al mejoramiento de su calidad de vida. 

• Servicio Social

• Psicología 

Unidad Terapias

Contribuye al proceso de habilitación y/o rehabilitación integral de los usuarios, que 

presentan necesidades específicas de tratamiento, utilizando para tal efecto las 

técnicas propias de cada disciplina y el compromiso y participación activa de la 

familia o adulto responsable en el proceso de rehabilitación. 

• Kinesiología / Hidroterapia 

• Terapia Ocupacional 

• Fonoaudiología 

• Psicología corporal 

• Órtesis – Prótesis

Confección de prendas compresivas para tratamiento de cicatrices



Unidad de Coordinación de Usuarios 

Unidad que otorga apoyo administrativo a la gestión clínica, coordinando las 

actividades médicas y de rehabilitación, resguardando los antecedentes clínicos y 

asegurando una atención al usuario, humana, digna, eficiente y oportuna. 

Participa en las diferentes etapas del proceso de atención al usuario y familia desde 

el ingreso, proceso de inducción, mantención del sistema operativo de atenciones 

médicas y terapéuticas hasta el cierre del proceso con el egreso satisfactorio o de 

carácter administrativo. 

Unidad De Investigación

Contamos con una Unidad de Investigación permanente y un comité de Investigación 

que gestiona el accionar institucional en este ámbito. Esta unidad busca incorporar 

nuevas tecnologías al proceso de tratamiento de los usuarios. 

Con el objetivo de mejorar la adaptación social y la calidad de vida de los pacientes 

con diversas patologías,  la Corporación de Rehabilitación Club de Leones Cruz del 

Sur se encuentra implementando innovadoras iniciativas tecnológicas en Magallanes. 

Unidad De Ortesis Y Prótesis

• Contamos con un taller de órtesis y prótesis o ayudas técnicas para corregir o 

facilitar la ejecución de una acción, actividad o desplazamiento de los usuarios

• Confeccionamos prendas compresivas para el tratamiento de cicatrices.



Diagnósticos que se Atienden

Infantil

• Alteraciones del Lenguaje y del Habla

• Retraso en el Desarrollo Psicomotor

• Retraso Mental

• Síndrome de Down y Otros Síndromes Congénitos que Afectan el Sistema 

Neurológico

• Parálisis Cerebral

• Polineuropatías

• Enfermedades Congénitas del Aparato Osteoarticular

• Artritis Reumatoidea Juvenil

Adultos

• Enfermedad de Parkinson

• Secuelas de Traumatismo Encéfalo Craneano (TEC)

• Secuelas de Accidente Vascular Encefálico (AVE)

• Secuelas de Lesiones Medulares

• Polineuropatías

• Miopatías

• Alteraciones del Sistema Nervioso Periférico

• Alteraciones de la Mielina Esclerosis Múltiples



Modelo bio psico social

La importancia del trabajo en red 

El modelo biopsicosocial es un enfoque holístico que se ha convertido en un 
pilar fundamental en la rehabilitación de personas con discapacidad. 
Este modelo reconoce que la discapacidad es una experiencia compleja que no 
se limita únicamente a aspectos físicos, sino que también involucra 
dimensiones psicológicas, sociales y ambientales.

¿En qué consiste el modelo biopsicosocial?

El modelo biopsicosocial se basa en la siguiente premisa: la salud y el 
bienestar de una persona son resultado de la interacción dinámica entre cuatro 
factores principales:

Factores biológicos: Se refieren a las características físicas y orgánicas del 
individuo, incluyendo su anatomía, fisiología y genética.

Factores psicológicos: Abarcan los aspectos emocionales, cognitivos y 
conductuales de la persona, como sus pensamientos, sentimientos, 
comportamientos y personalidad

Factores sociales: Incluyen las relaciones interpersonales, el apoyo social, el 
entorno familiar y comunitario, así como las normas y valores culturales que 
rodean al individuo.

Factores ambientales: Se refieren a las condiciones físicas y sociales del 
entorno en el que vive la persona, incluyendo su acceso a servicios de salud, 
educación, empleo y vivienda, así como las barreras arquitectónicas y 
actitudinales que pueden enfrentar.



Modalidad De Atención

Los servicios que ofrece la Corporación de Rehabilitación Club de Leones Cruz del 

Sur a través de sus tres Centros de Rehabilitación es ambulatoria proporcionando 

atenciones de rehabilitación física. 

Para acceder a los servicios de atención ambulatoria en los Centros de 

Rehabilitación se debe presentar:

• Una interconsulta emitida por los servicios de atención de salud pública

• Una interconsulta emitida por una institución pública de educación en el marco 

de programas de intervención conjunta

• Una interconsulta emitida por un profesional médico asociado al sistema de 

atención privada

• Una interconsulta emitida por alguna institución de salud dependiente de las 

Fuerzas Armadas y DIPRECA.

La atención de los usuarios que ingresan a la atención considera la participación de 
todas las especialidades con que cuenta la institución, las que se administraran de 
acuerdo a las necesidades individuales por medio de sesiones grupales o 
individuales, con frecuencias de atención que van desde una vez por semana hasta 
cinco veces por semana.



Costos de la Atención

Las atenciones no tienen ningún costo para los usuarios, independiente del 

sistema de previsión en salud al cual pertenezcan.

Los usuarios pertenecientes a todos los sistemas de salud que involucren 

copagos, son liberados de dicho cargo. 

Los usuarios pueden hacer aportes voluntarios una vez conozcan el valor 

comercial de los servicios a recibir.

Fuentes de Derivación 

La Corporación de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur cuenta con 

convenios de atención con las siguientes instituciones:

• FONASA

• ISAPRES

• FF.AA.

• DIPRECA

• Instituciones del sistema público de educación (Jardines Infantiles, 

Escuelas, Liceos, etc.), de acuerdo a Programas de Intervención 

conjunta.

En caso de dudas acérquese a nuestras oficinas y le orientaremos para 
encontrar la mejor solución a sus requerimientos



La Corporación de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur, fue creada para 

brindar atención gratuita a niños, jóvenes y adultos con discapacidad física en la 

Región de Magallanes y Antártica Chilena, atendiendo actualmente a más de dos 

mil usuarios mensuales en sus sedes ubicadas en las provincias de Magallanes, 

Última Esperanza y Tierra del Fuego.

Esta Institución aprobó con éxito una evaluación que dio paso a la acreditación en 

cuatro programas de atención ambulatoria:

• Rehabilitación de disciplina única Pediátrica y Adulto

• Rehabilitación Interdisciplinaria Pediátrica y Adulto

Esta acreditación fue otorgada por la Commission on Accreditation of 

Rehabilitation Facilities International, entidad reconocida mundialmente por 

promover valores y el compromiso permanente de un prestador de salud por 

mejorar la calidad de los servicios y programas manteniendo un enfoque centrado 

en la satisfacción de las personas que se atienden.

Esta entidad que avala nuestra excelencia en servicio y atención, convierte a la 

Corporación de Rehabilitación Club de Leones Cruz del Sur, en la primera 

Institución en Chile y la segunda en Sudamérica en estar acreditada 

internacionalmente, lo que refleja nuestro compromiso permanente de entregar 

servicios responsables y con calidad en el confín del mundo.

Acreditada



Rehabilitamos

Bernardo Phillipi 042 / 
Fono +56 61 2580568

Porvenir

Avenida Eduardo Frei 02281
Fono +56 61 2202200
Punta Arenas

Avenida España 1597 

Fono +56 61 2413120

Puerto Natales



Horario De Atención

Mañana

08:00 Horas – 13:00 Horas

Tarde

14:00 Horas – 17:30 Horas

www.rehabilitamos.org 

http://www.rehabilitamos.org/
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